
Ansiedad y depresión tras la
pandemia
Este lunes 10 de octubre se recuerda el Día Mundial de la
Salud Mental. Tras el Covid-19, aumentaron en 25% diagnósticos
de ansiedad y depresión. Los más afectados son los jóvenes.

Especialista advierte que los
niños también pueden padecer
depresión
Los niños y adolescentes no son la excepción cuando se habla
de la depresión. Aparece cuando uno tiene una vulnerabilidad
biológica y el ambiente hace que se gatille o dispare la
enfermedad, informó el jefe del Departamento de Salud Mental
de la Cátedra y Servicio de Psiquiatría de la Facultad de
Ciencias Médicas de la UNA – Hospital de Clínicas, Prof. Dr.
Julio Torales.
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