
Frío polar: Hipotermia puede
producir paros cardíacos
El clima frío que se pronostica para estos días podría ser la
principal causa de hipotermia, ante una exposición prolongada
y sin las medidas adecuadas de abrigo. Al respecto, la Dra.
Karina Rivarola, especialista internista y emergentóloga del
Hospital de Clínicas, explicó que la hipotermia se produce
cuando el cuerpo humano tiene la temperatura corporal menor a
35ºC y generalmente la causa principal es la exposición al
descenso de la temperatura si no se dan las condiciones de
protección  para  que  el  organismo  pueda  recuperar  la
temperatura  habitual  de  36º  a  37º  C.
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