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Expositoras ofrecen exquisiteces a base del mango.

El Mango es una fruta que durante su temporada abunda en
nuestro  país;  esta  popular  fruta  contiene  beneficios  muy
importantes para la salud, pues aporta vitaminas A, B y E.

Una fruta de mango contiene antioxidantes, ayuda a controlar
la presión arterial y disminuye la retención de líquidos.

El Comité Sabor a Mango de Areguá está organizando el Festival



Gastronómico del Mango 2025. La feria comenzó el pasado 5 y se
extenderá hasta el 19 de enero.

En  este  evento  las  expositoras  del  comité  convierten  el
delicioso  sabor  de  la  fruta  en  comidas  saladas,  postres,
licuados, tragos y mucho más; al igual que la realización de
talleres de cocina.

Algunos  de  los  productos  que  encontrarás  en  la  feria  son
milanesas,  panes  caseros,  empanadas,  tortas,  helados  y
licuados combinados con otras frutas de estación.

La feria se inició el día 05-01 hasta el 19-01 del 2025 frente
al local de la Senatur de Areguá (De la Candelaria 515 y Mcal.
Estigarribia).

El evento se desarrolla desde las 09:00 hasta las 21:00 hs,
todos los días, en el centro de la Ciudad Creativa.


