SND invita a inscribirse para
la Colonia de Verano 2023

Actividades deportiva en la Secretaria de Deportes.

Un nuevo afio comienza, y con ello la cartera Deportiva
habilita otro periodo de la “Colonia de Verano” SND, que
contempla diferentes actividades recreativas y deportivas a
partir del 9 de enero hasta el 4 de febrero del corriente afo.
La actividad se realiza nuevamente luego de 3 aflos por la
Pandemia por el covid-19, lo que genera gran expectativa en la
poblacién.

Entre las diversas actividades a ser realizadas podemos
mencionar juegos de iniciacidén deportiva en tenis, futbol,
basquetbol, voleibol y atletismo; asi como diferentes juegos
recreativos para ninos a realizar al aire libre.

Nifios y nifias de 6 a 14 afios podran ser parte de la mencionada
actividad que cuenta con inscripcidén totalmente gratuita. Las
inscripciones se recibiran en las Instalaciones del Hotel
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Deportista Roga de la SND el jueves 5 y viernes 6 de enero, a
partir de las 08:00 a 16:00; para lo cual deberan adjuntar
Fotocopia de Cédula de Identidad del Menor, Copia de Cédula de
uno de los Padres o Tutor encargado del mismo, asi como el
Certificado Médico que acredite la aptitud fisica.

Las actividades deportivas serdn realizadas de lunes a
sabados, conforme al siguiente detalle:

Grupo N° 1

Lunes — miércoles — viernes

De 08:00 a 10:40 am

Edades: 6 a 8 — 9 a 11 — 12 a 14 anos
Grupo N° 2

Martes — jueves — sabados

De 08:00 a 10:40 am

Edades: 6 a 8 — 9 a 11 — 12 a 14 afos

Para mds informacidn estdn habilitadas las lineas (0981) 892
250, (0985) 614 336 y (0972) 560 930

Promocion de la actividad fisica como habito de vida saludable

La SND esta inculcando cada vez mas la practica y el
conocimiento de varias disciplinas, para incrementar varios
puntos a tener en cuenta para el desarrollo deportivo en la
poblacién, asi como el fomento de una vida saludable para los
nifos y jovenes.



