Covid-19: éComo se produce la
transmision via aérea?

Infectado F i Aerosol tordcico
{10-15 micras)

. Aerosol inhalable
(<100 micras)

Para reducir el riesgo de contagio es fundamental el

uso de tapaboca, lo que debe complementarse con ventilacidn de
ambientes y

distancia fisica.

Cuando una persona infectada con el virus SARS-CoV2

habla, grita, tose o estornuda emite muchas particulas de
diferentes tamaios,

algunas caen al suelo o en superficies, y las mas pequenas
pueden transportarse

varios metros y permanecer en el aire por periodos
prolongados. Estas

microgotas o microparticulas respiratorias ingresan al
organismo cuando la

persona sin tapaboca las inhala, produciéndose de esta manera
la infeccidn por

Covid-19.
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La transmisién por aire es la principal via de contagio

de este virus. También puede darse en otras situaciones en las
cuales el

paciente infectado genera aerosoles: durante la intubacién
orotraqueal y cuando

se realiza el procedimiento de toma de muestra de hisopado
nasofaringeo.

Al usar tapaboca se reduce la propagacién de las

gotitas respiratorias y particulas pequefas. Esta proteccidn
se complementa con

la distancia fisica y la ventilacidén de ambientes, y, cuidando
de no llevar las

manos a la cara, sin previa higiene con abundante agua vy
jabdén, impidiendo de

esta manera que el virus ingrese al organismo por las manos
contaminadas a

través de los ojos, la nariz o la boca, consideradas puertas
de acceso para el

SARS-CoV?2.

Estudios demuestran que los tapabocas con valvula y los
protectores faciales son menos efectivos para bloquear las
particulas pequenas del SARS-CoV2 en el aire: el tapaboca con
valvula actla como un tubo de escape de particulas pequefas y
gotas respiratorias (a menos que la valvula esté cubierta),
mientras que con el protector facial (sin mascarilla) 1las
gotas respiratorias pueden escaparse por arriba y por debajo
del protector.
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Informe #COVID19 | 12 de abril:

f Procesamos 6.494

muestras, 2.250 positivos,
todos casos comunitarios.

T Lamentamos informar 62
fallecidos. Total: 4.889.

® 2. 884 internados, 446 en
UTI.

f 1.701 recuperados,
sumando asi 194.987.

? Total de confirmados: &R
237.542.
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FUENTE: Ministerio de Salud.


https://www.luquenoticias.com.py/wp-content/uploads/2021/04/WhatsApp-Image-2021-04-13-at-09.40.02.jpeg

