La realidad de miles de ninas
y adolescentes en pandemia
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Foto ilustrativa.
Este

kit fue entregado a nifas y adolescentes entre 11 y 18 afos, Yy
contiene jabodn,

cepillo de dientes, pasta dental, shampoo, entre otros items
de higiene basica.

“El objetivo es visibilizar esta realidad y a sus
protagonistas, cuya

vulnerabilidad aumenta en este contexto debido a 1la
agudizacion de las

necesidades econdémicas de las familias”, indicé la Directora
de Plan

International, Lorena de Garcia.

“La menstruacion causa verguenza e impide que
las nifas y mujeres obtengan informacién y productos de
higiene menstrual para

cuidarse”, afadid la Gerente de Movilizacién de Recursos de
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Plan en Paraguay,

Verdonica Gonzdalez. “Ellas necesitan el apoyo de sus padres
para contar con los

recursos financieros para adquirirlas. Pero en este tiempo,
apenas cubren la

alimentacién de sus familias”. Por tanto, agregd, “si no
cuentan con toallas

higiénicas, no participan en diversas actividades”.

En

paralelo, surge la pandemia del COVID-19 que genera una
emergencia de salud

global sin precedentes. La misma esta trastocando las vidas de
ninas, nihos y

jovenes en todo el mundo, y las medidas de cuarentena
impuestas, estan

exponiéndolos a un riesgo mas elevado de sufrir violencia en
la casa. También

los deja desprovistos de educacién, servicios esenciales de
proteccién y redes

de apoyo social, indicaron.

Integrantes

de la misma organizaciodn, mencionaron que en los Ultimos meses
se evidencid una

escalada de casos de violencia intrafamiliar. Para dar
respuesta, el equipo

produjo y distribuy6 material educativo y apoyo logistico para
orientar la

intervencidén de las Consejerias Municipales por los Derechos
del Nino, la Nina

y el Adolescente (CODENIS), trabajando coordinadamente con el
Ministerio de la

Nifiez y la Adolescencia.

18 MIL KITS
DE ALIMENTOS



La

organizacion también se encuentra abocada a la entrega de kits
de alimentacidn.

“Los recursos alimentarios continldan siendo una necesidad en
las comunidades

que aun sufren el impacto econdémico y social de esta
pandemia”, volvié a

recalcar Lorena de Garcia, Directora de Plan.

18

mil kits de alimentos se han distribuido a familias en 370
comunidades de San

Pedro, Caaguazu, Guaira, y Paraguari. Incluyen: arroz, fideos,
sal fina yodada,

azucar, aceite vegetal y harina de trigo. Cada uno de 20
kilos. Estas acciones

se lograron gracias a la coordinacidén con instituciones
departamentales vy

locales del Gobierno Nacional.

MATERIALES
DIDACTICOS PARA NINOS

Por

Gltimo, la organizacién pone a disposicidén un material
didactico para educar

sobre la prevencién del Covid-19, denominado “iAprendamos con
Kiara!”.

El

mismo, enseifa a los nifios y ninas sobre el lavado adecuado de
manos, la

distribucién de las tareas del hogar entre hombres y mujeres,
la prevencién de

violencia y los mecanismos de denuncia. El mismo esta
disponible en versidn

ebook de forma gratuita y video en
www.plan-internacional.org/es/paraguay



APOYO A
EMPRENDIMIENTOS

Ademas,

tienen previsto colaborar con 400 emprendimientos, mediante
apoyo técnico y

transferencias de efectivo, a través de su Programa Emprende
Ya.

COLABORA

La

organizacidn realiza un llamado a empresarios e individuos a
donar, contactando

a este numero: 0981 916 137. Las

donaciones seran utilizadas para solventar 1 de los 7
proyectos de Plan

Paraguay. El objetivo es paliar el impacto social y econdmico
que causod el

Covid 19, en ninas, nifos y adolescentes, y en sus familias.
La meta es llegar

a mas de 100 mil beneficiarios en todo el pais.



